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1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 
индикаторами достижения компетенций 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы 
следующие компетенции: 

УК-5–Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 

Индикаторы достижения 
компетенций Планируемые результаты обучения 

ИД-1(УК-5). Имеет представление  
о сущности межкультурного 
разнообразия общества в социально-
историческом,  этическом и 
философском контекстах 

Знает: 
РО-1ИД-1(УК-5) общие основы 

межкультурного разнообразия общества; 
РО-2ИД-1(УК-5) закономерности 

функционирования межкультурного разнообразия 
общества; 

Умеет:  
РО-3ИД-1(УК-5) выявлять проблемы 

межкультурного разнообразия общества при 
анализе конкретных ситуаций; 

РО-4ИД-1(УК-5) выбирать инструментарий 
для решения конкретных задач межкультурного 
разнообразия общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах 

Владеет: 
РО-5ИД-1(УК-5) основами знаний для 

решения проблем межкультурного разнообразия 
общества при анализе конкретных ситуаций; 

РО-6ИД-1(УК-5) основными 
методами(инструментарием) для решения 
конкретных задач межкультурного разнообразия 
общества в социально-историческом, этическом и 
философском контекстах 

 
2. Объем дисциплины в зачетных единицах 

Объем дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 
 

3.  Содержание дисциплины 
1. Предмет, метод и задачи демографии. Источники информации о населении и 

демографических процессах. Понятие демографии; объект и предмет демографии; цель и 
задачи демографии; система показателей демографии. Переписи населения; текущий учет 
демографических событий; регистры (списки, картотеки) населения; специальные выборочные 
обследования. 

2. Демографические процессы и их параметры. Численность и размещение 
населения; динамика численности населения; состав населения; половозрастной состав 
населения; демографическое старение населения; брачная и семейная структуры населения; 
недемографические структуры населения. Понятие воспроизводства населения; система 
показателей рождаемости;  репродуктивное поведение; тенденции изменения рождаемости в 
России и других странах; брачность; разводимость; тенденции брачности и разводимости в 
России. Демографическое понятие «смертность»; система показателей смертности; тенденции 
изменения смертности в России и других странах. 

3. Экономические и социально-политические аспекты воспроизводства 
населения. Население и экономика; миграция населения; показатели миграции; миграционная 



политика в современной России; результативные показатели воспроизводства населения; 
демографическая ситуация; демографическая политика.  

4. Демографическое прогнозирование. Понятие, принципы и этапы 
демографического прогнозирования; классификация демографических прогнозов; методы 
демографического прогнозирования; прогнозы численности населения России и мира. 

  
4.  Методические рекомендации по организации изучения учебной дисциплины, 

включая самостоятельную работу обучающихся 
Изучение дисциплины включает контактную работу обучающихся с педагогическими 

работниками организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации 
образовательных программ на иных условиях в форме занятий различных типов в соответствии 
со спецификой дисциплины и самостоятельную работу обучающихся в объемах соответственно 
учебному плану. Контактная работа может проводиться с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 

 
Вопросы для самоконтроля 
1. Предмет, метод и задачи демографии. 
2. Источники информации о населении и демографических процессах. 
3. Понятие демографии. 
4. Объект и предмет демографии. 
5. Цель и задачи демографии. 
6. Система показателей демографии. 
7. Переписи населения. 
8. Текущий учет демографических событий. 
9. Регистры (списки, картотеки) населения. 
10. Специальные выборочные обследования. 
11. Демографические процессы и их параметры. 
12. Численность и размещение населения. 
13.  Динамика численности населения.  
14. Состав населения.   
15. Половозрастной состав населения.  
16. Демографическое старение населения.  
17. Брачная и семейная структуры населения.  
18. Недемографические структуры населения.  
19. Понятие воспроизводства населения.  
20. Система показателей рождаемости.  
21. Репродуктивное поведение.  
22. Тенденции изменения рождаемости в России и других странах: брачность; 

разводимость.  
23. Тенденции брачности и разводимости в России.  
24. Демографическое понятие «смертность».  
25. Система показателей смертности.  
26. Тенденции изменения смертности в России и других странах. 
27. Экономические и социально-политические аспекты воспроизводства населения. 
28. Население и экономика.  
29. Миграция населения.  
30. Показатели миграции.  
31. Миграционная политика в современной России.  
32. Результативные показатели воспроизводства населения.  
33. Демографическая ситуация.  
34. Демографическая политика.  
35. Демографическое прогнозирование. 
36. Понятие, принципы и этапы демографического прогнозирования.  
37. Классификация демографических прогнозов.  



38. Методы демографического прогнозирования.  
39. Прогнозы численности населения России и мира. 
40. Внешние факторы, оказывающие влияние на точность демографических прогнозов.  
 

5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины 

Основная: 
1. Воронцов, А. В.  Демография : учебник и практикум для вузов / А. В. Воронцов, М. Б. 

Глотов. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-00865-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/560152 (дата обращения: 17.04.2026). 

2. Демография : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией М. В. Карманова. 
— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 327 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-16008-6. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583410 (дата обращения: 17.04.2026). 

3. Демография и статистика населения : учебник для вузов / под редакцией И. И. 
Елисеевой, М. А. Клупта. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
405 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00355-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582941 (дата 
обращения: 17.04.2026). 

4. Ростовская, Т. К.  Демография : учебник для вузов / Т. К. Ростовская. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 130 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-21260-0. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/590152 (дата обращения: 17.04.2026). 

 
Дополнительная: 
1. Демография : конспект лекций для обучающихся по направлению подготовки 

38.03.04 Государственное и муниципальное управление / составители З. И. Иванова. — Москва 
: МИСИ-МГСУ, Ай Пи Ар Медиа, ЭБС АСВ, 2024. — 92 c. — ISBN 978-5-7264-3426-1. — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/140469.html (дата обращения: 17.04.2026). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

2. Малинина, Т. Б.  Демография и социальная статистика : учебник и практикум для 
вузов / Т. Б. Малинина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 354 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-15499-3. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583455 (дата обращения: 17.04.2026). 

3. Демография : учебное пособие / И. А. Бегинина, Е. М. Иванова, С. Г. Ивченков [и 
др.] ; под редакцией Я. А. Никифорова. — Саратов : Издательство Саратовского университета, 
2025. — 104 c. — ISBN 978-5-292-04922-7. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/158091.html 
(дата обращения: 17.04.2026). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

4. Ростовская, Т. К.  Глобальная демография и национальная безопасность : учебник 
для вузов / Т. К. Ростовская, М. Н. Храмова, К. А. Чернышев. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 109 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18988-9. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589720 (дата 
обращения: 17.04.2026). 

5. Демографическое обозрение : журнал. – Текст : электронный. – Режим доступа: 
для зарегистрир. пользователей. - URL: https://elibrary.ru/contents.asp?id=79616168 (дата 
обращения: 17.04.2026). 

 
 
 
 
 



6.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 
информационных справочных систем и профессиональных баз данных, 

необходимых для освоения дисциплины 
 
 1. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система [сайт]. - URL: https://biblio-online.ru/ 

(дата обращения: 17.04.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: 
электронный. 

2. КонсультантПлюс : справочная правовая система [сайт]. – URL: http://consultant.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

3. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : [сайт]. – URL: https://elibrary.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст: 
электронный. 

4. Moodle : электронное образование : [сайт]. - URL: http://student.jurac.ru/ (дата 
обращения: 17.04.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: электронный 

5. Официальный интернет-портал правовой информации: государственная система 
правовой информации : [сайт]. – URL: http://pravo.gov.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: 
электронный. 

6. Библиотека диссертаций: электронная библиотека РГБ [сайт]. – URL: http://diss.rsl.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

7. КиберЛенинка : научная электронная библиотека открытого доступа : [сайт]. – URL: 
https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

8. Президентская библиотека [сайт]. – URL: https://www.prlib.ru/ (дата обращения: 
17.04.2026). – Текст: электронный. 

9. Российская государственная библиотека : официальный сайт. – URL: 
https://www.rsl.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

10. Российская национальная библиотека : [сайт]. – URL: http://www.nlr.ru/ (дата 
обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

11. Институт археологии Российской академии наук : [сайт]. – URL: 
https://www.archaeolog.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

12. Российский государственный архив кинофотодокументов : [сайт]. – URL: 
http://www.rgakfd.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

13. Электронная библиотека Российского исторического общества : [сайт]. – URL: 
http://docs.historyrussia.org/ru/nodes/1-glavnaya (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: 
электронный.  

14. Электронная энциклопедия и библиотека Руниверс : [сайт]. – URL: https://runivers.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный.  

15. Федеральный портал Истории России : [сайт]. – URL: https://histrf.ru/ (дата 
обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

16. Портал Постнаука : [сайт]. – URL: https://postnauka.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – 
Текст: электронный.  

 
7.  Лицензионное программное обеспечение 

          Лицензионное ПО: 
Microsoft Windows 7 Professional 
Microsoft Office Standard 2010 
ПОНордМастер@5 (лингафонныйкабинет) 
ESETAntivirus 
СПСКонсультантПлюс 
SmartNotebook (ПО для работы с интерактивной доской) 
 
Свободное ПО: 
OS Linux Ubuntu 
LibreOffice 
Adobe Acrobat Reader 

https://biblio-online.ru/%2520
http://consultant.ru/%2520
https://elibrary.ru/%2520
http://student.jurac.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://diss.rsl.ru/%2520
https://cyberleninka.ru/
https://www.prlib.ru/
https://www.rsl.ru/%2520
http://www.nlr.ru/%2520


MozillaFirefox 
Moodle 
 
 

8.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

В зависимости от вида проводимых учебных занятий и форм осуществления 
образовательной деятельности по соответствующей образовательной программе используется 
следующее материально-техническое обеспечение дисциплины: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа (укомплектованные 
специализированной мебелью и оборудованные техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации большой аудитории, а также имеющие 
наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающих 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин); 

- учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа (с типовым 
оборудованием, обеспечивающим применение современных информационных технологий, и 
наглядными пособиями);  

- специальные помещения для проведения занятий по дисциплине (в т.ч. лаборатории, 
оснащенные лабораторным оборудованием, в зависимости от степени сложности); 

- компьютерные классы с демонстрационно-обучающими и обучающе-
контролирующими возможностями, доступом к базам данных и Интернет; 

- кабинет для занятий по иностранному языку (оснащенный лингафонным 
оборудованием);  

- учебные аудитории для групповых и индивидуальных консультаций; 
- учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации;  
- помещения для самостоятельной работы обучающихся (оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду организации); 

- библиотека (имеющая читальные залы и рабочие места для обучающихся, 
оснащенные компьютерами с доступом к базам данных и Интернет). 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения 
занятий по дисциплине устанавливается образовательной организацией с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. При 
определении формы проведения занятий с обучающимся-инвалидом образовательная 
организация должна учитывать рекомендации, данные по результатам медико-социальной 
экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 
рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для обучающихся из числа 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья создаются специальные рабочие 
места с учетом нарушенных функций и ограничений жизнедеятельности. При необходимости 
обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 
печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 

 
 


